
　

専
門
学
校
に
進
学
し
、
建
築
や
板
金

の
塗
装
に
つ
い
て
学
ん
だ
吉
田
さ
ん
。

卒
業
後
は
塗
装
工
と
し
て
就
職
し
ま
し

た
。「
足
場
を
組
む
と
こ
ろ
か
ら
始
ま

り
、
一
般
住
宅
の
屋
根
や
外
壁
を
塗
る

作
業
を
こ
な
す
日
々
で
し
た
。
高
所
作

業
に
な
る
の
で
、
安
全
に
は
気
を
付
け

て
い
ま
し
た
」。
仕
事
に
や
り
が
い
は

い
ら
な
い
と
考
え
る
タ
イ
プ
で
、「
休

み
の
日
に
何
し
て
遊
ぶ
か
」
を
モ
チ

ベ
ー
シ
ョ
ン
に
働
い
て
い
た
と
言
い
ま

す
。
し
か
し
、
繁
忙
期
に
な
る
と
休
み

の
な
い
ハ
ー
ド
な
日
が
続
き
モ
チ
ベ
ー

シ
ョ
ン
も
低
下
。「
何
の
た
め
に
働
い

て
い
る
ん
だ
ろ
う
か
」
と
考
え
る
よ
う

に
な
り
、
３
年
目
に
転
職
を
決
意
し
、

選
ん
だ
の
が
介
護
の
道
で
し
た
。

　

し
っ
か
り
休
み
が
取
れ
て
建
築
現
場

ほ
ど
体
力
が
必
要
な
い
こ
と
、
同
僚
と

の
関
係
性
や
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
の

部
分
で
前
職
と
の
違
い
が
あ
り
ま
し

た
。
そ
う
し
た
中
で
業
務
内
容
や
介
護

の
ス
キ
ル
、
利
用
者
と
の
接
し
方
な
ど

を
学
び
、
３
年
後
に
は
介
護
福
祉
士
の

資
格
を
取
得
し
ま
す
。
し
か
し
、
当
時

の
雇
用
契
約
は
正
職
員
で
は
な
か
っ
た

そ
う
。
正
職
員
と
し
て
働
け
る
と
こ
ろ

を
探
し
て
い
た
時
、
新
設
さ
れ
る
老
人

ホ
ー
ム
の
求
人
広
告
を
目
に
し
ま
す
。

そ
れ
こ
そ
が
現
在
の
職
場
、ヴ
ィ
ラ
・

プ
ラ
タ
ナ
ス
で
し
た
。

　

現
在
の
業
務
は
利
用
者
の
介
護
を
メ

イ
ン
に
、
シ
フ
ト
表
の
作
成
を
は
じ
め

と
す
る
職
員
の
管
理
業
務
、
ケ
ア
プ
ラ

ン
の
作
成
の
３
つ
に
分
か
れ
ま
す
。
吉

田
さ
ん
が
利
用
者
と
の
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー

シ
ョ
ン
で
気
を
付
け
て
い
る
の
は
、
利

用
者
の
立
場
に
な
っ
て
考
え
る
こ
と
だ

と
言
い
ま
す
。
何
を
し
て
ほ
し
く
て
何

が
嫌
か
、
自
分
な
ら
ど
う
感
じ
る
か
が

ベ
ー
ス
に
な
っ
て
い
る
そ
う
。「
例
え

ば
、
ご
飯
を
食
べ
て
い
る
時
に
『
ど
う

で
す
か
、
お
い
し
い
で
す
か
』
な
ど
と

聞
き
が
ち
だ
と
思
う
ん
で
す
。し
か
し
、

自
分
な
ら
食
べ
て
い
る
時
に
聞
か
れ
た

く
な
い
の
で
言
わ
な
い
よ
う
に
し
て
い

ま
す
」。
普
段
の
会
話
で
も
子
ど
も
と

話
す
よ
う
な
ト
ー
ン
で
は
な
く
、
人
生

の
先
輩
で
あ
る
相
手
に
敬
意
を
払
っ
て

い
ま
す
。

　

排
せ
つ
や
入
浴
の
介
助
で
も
自
分
に

置
き
換
え
て
考
え
ま
す
。「
自
分
だ
っ

た
ら
長
々
と
時
間
を
か
け
ず
に
済
ま
せ

て
ほ
し
い
の
で
、
利
用
者
さ
ん
の
負
担

を
減
ら
す
た
め
に
も
丁
寧
か
つ
無
駄
な

く
シ
ン
プ
ル
に
終
わ
ら
せ
る
こ
と
を
心

掛
け
て
い
ま
す
」。
塗
装
工
時
代
の「
ま

ず
は
手
を
動
か
せ
」
と
い
う
教
え
を
応

用
し
、
介
助
を
重
ね
る
中
で
事
前
準
備

や
段
取
り
を
洗
練
さ
せ
て
い
っ
た
と
言

い
ま
す
。
一
方
食
事
の
介
助
で
は
、
口

に
運
ぶ
タ
イ
ミ
ン
グ
や
ペ
ー
ス
に
注
意

が
必
要
で
す
。
漠
然
と
運
ん
で
し
ま
う

と
む
せ
込
ん
だ
り
大
き
な
事
故
に
つ
な

が
る
た
め
、
の
ど
元
を
注
視
し
飲
み
込

ん
だ
の
を
確
認
し
て
か
ら
ス
プ
ー
ン
を

口
元
へ
運
び
ま
す
。

　

介
護
副
主
任
と
い
う
立
場
も
あ
り
、

利
用
者
以
外
に
も
目
を
向
け
て
い
か
ね

ば
な
り
ま
せ
ん
。
シ
フ
ト
表
を
作
成
し

各
職
員
の
１
日
の
業
務
ス
ケ
ジ
ュ
ー
ル

を
立
案
、
担
当
や
時
間
を
割
り
当
て
て

い
ま
す
。
日
々
10
人
前
後
の
職
員
の
調

整
を
し
て
い
て
、
ち
ょ
う
ど
い
い
落
と

し
ど
こ
ろ
を
見
つ
け
る
の
が
難
し
い
の

だ
そ
う
。「
人
そ
れ
ぞ
れ
考
え
方
や
感
覚

が
違
う
の
で
、
自
分
と
意
見
が
分
か
れ

る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。
そ
れ
で
も
ど
う

い
う
考
え
を
持
っ
て
い
る
か
聞
か
な
け

れ
ば
落
と
し
ど
こ
ろ
も
見
つ
か
ら
な
い

の
で
、
話
を
聞
く
こ
と
が
大
事
で
す
ね
」。

　

吉
田
さ
ん
は
昨
年
、
ケ
ア
マ
ネ
ジ
ャ
ー

の
資
格
を
取
得
。
利
用
者
の
ケ
ア
プ
ラ

ン
作
成
に
も
挑
戦
し
て
い
ま
す
。「
利

用
者
さ
ん
の
疾
患
や
心
身
の
状
況
な
ど

細
か
く
把
握
す
る
癖
が
付
き
ま
し
た
。

一
介
護
職
員
と
し
て
か
か
わ
っ
て
い
た

時
よ
り
も
解
像
度
を
上
げ
て
向
き
合
え

る
よ
う
に
な
っ
た
と
思
い
ま
す
」
と
、

成
長
を
実
感
し
て
い
ま
す
。

　

実
は
10
年
前
に
も
シ
ゴ
ト
ガ
イ
ド
の

取
材
を
受
け
て
い
た
吉
田
さ
ん
。
20
代

だ
っ
た
当
時
を
振
り
返
り
、
体
力
の
衰

え
を
認
め
つ
つ
も
精
神
面
で
は
余
裕
が

で
き
た
と
時
の
流
れ
を
実
感
し
ま
す
。

「
ま
だ
若
か
っ
た
の
で
、
時
に
は
う
ま

く
い
か
な
く
て
イ
ラ
イ
ラ
す
る
こ
と
も

あ
り
ま
し
た
が
、
さ
ま
ざ
ま
な
経
験
を

重
ね
る
う
ち
に
懐
深
く
構
え
ら
れ
る
よ

う
に
な
り
ま
し
た
ね
」。
10
年
前
と
の

一
番
の
違
い
で
あ
る
、
妻
と
子
ど
も
と

の
生
活
の
た
め
に
も
誠
心
誠
意
仕
事
と

向
き
合
う
吉
田
さ
ん
で
し
た
。

●PROFILE

吉田 大輔さん
日常的に海外サッカーを視聴し、プレミアリーグのマンチェスター・シティを応援する。
その一方で、旭岳に登るなどアウトドア派でアクティブな一面も見せる。

人として成長でき
子育てなど私生活にも
プラスになっています

塗
装
工
か
ら
社
会
人
生
活
を
ス
タ
ー
ト
し
、

働
き
方
を
考
え
て
介
護
の
道
に
方
向
転
換
し
た
吉
田
さ
ん
。

利
用
者
や
職
員
と
の
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
を

大
切
に
し
て
業
務
を
行
っ
て
い
ま
す
。

現
在
は
昨
年
取
得
し
た
ケ
ア
マ
ネ
ジ
ャ
ー
の
資
格
を
生
か
し
、

ケ
ア
プ
ラ
ン
の
作
成
に
も
挑
戦
中
で
す
。

社会福祉法人 寿光会が運営する地域密着型の
特別養護老人ホーム。家庭的な雰囲気を大切に
し、一人ひとりがその人らしい生活を過ごせる
環境を提供している。
地域密着型特別養護老人ホーム
ヴィラ・プラタナス
旭川市大町1条18丁目134‐6
tel.0166‐50‐0011
https://www.jukoukai.net/

ケアプランを作成する際は
文章に不備がないかしっかり確認

働
き
方
や
将
来
を
考
え

介
護
の
道
へ

相
手
の
意
見
や
考
え
を
確
認
し

ス
ケ
ジ
ュ
ー
ル
を
調
整
す
る

利用者の食事を介助する吉田さん。
口元やのど元の動きを注視する

吉田さんが登場した１０年前
の誌面。笑顔や雰囲気は今と
変わらない

コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
は

相
手
の
立
場
に
な
っ
て

考
え
る
の
が
大
事

私が選んだ職場
real voice

pick up!

施
設
長

原
田 

宗
和
さ
ん

む
ね
か
ず

は
ら
だ

　当法人では、介護福祉士の資格取得に
よるステップアップを促しつつ、手厚くサ
ポートしています。例えばプリントを配って
勉強会を開いたり、勉強に集中したいとい
う要望があれば勤務も配慮するなどです。
業務の習熟度を先輩職員とチェックするな
ど、教育システムが整っているので、未経
験者でも問題ありませんし、人に優しく寄り
添う気持ちがあれば、十分活躍できますよ。

介護福祉士の資格取得を
手厚くサポート

地域密着型特別養護老人ホーム
ヴィラ・プラタナス

介護副主任  吉田 大輔さん（38歳）
よしだ だいすけ


